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心地よい爽やかな風が吹く季節となりました。 

青空の下で気持ち良さそうに泳ぐ園庭のこいのぼり

が、お子様の健やかな成長を見守ってくれています。

届きそうで届かないこいのぼりに、目をキラキラさせ

ながらいつも手を伸ばしています。製作で作ったこい

のぼりも好評の様で、風車を毎日吹いているお子様も

いらっしゃるそうで、良かったです。 

５月は暖かく過ごしやすい陽気の日が多い月です。

保育園では、お散歩や園庭遊びなど、お外でたくさん

身体を動かしたり、日光浴をのんびりと楽しんだりし

ていきたいと思っております。 

⚫ ゴールデンウィークはお出かけされる方もいら

っしゃるかと思いますが、疲れが出やすい時期

でもありますので、体調の変化が見られる場合

は無理に登園せず、ご家庭でゆっくり休養し様

子を見てあげてください。  

⚫ 暑くなって来ましたので、日中は薄着で過ごし

ていきます。衣服の調整ができるよう、十分な

補充をお願い致します。半袖 T シャツもご用意

ください。 

⚫ どろんこ遊びも始まります。汚れても良い服装

での登園をお願い致します。カラー帽子も汚れ

た場合は持ち帰ります。次の日にはお持ち下さ

い。お洗濯も大変とは思いますが宜しくお願い

致します。 

⚫ お休みや遅刻、早帰りの連絡を職員に口頭で伝

えたとしても、必ずチャイルドケアウェブの方

にメッセージを送信して下さい。ご協力宜しく

お願い致します。 

※事務所職員にも確実に伝わる為。 

＜ひよこ＞ 
〇春の自然に触れながら、散歩や外気浴を楽しみます。 

○園生活に慣れて、一人ひとりの生活が安定し、楽し

く過ごします。 

 

＜IC＞ 
○友だちや担任に慣れ、喜んで保育園生活を送ります。 

○休み明けの、生活リズムを整えて元気に登園します。 

食への興味について 

園では食育の一環として、旬の食材を一ヶ月一回提供しており、実際に食材を触ったりします。実際に食べる

前の物を触ったり、どこから来たのか等を知るのは、一つのコミュニケーションにもなりますね。 

テーブルを拭いたりする等食卓の準備のお手伝いや、玉ねぎの皮むきやキャベツの葉をちぎる等お母さんと一

緒に行うと、食の興味が出て来る事でしょう。また、大人が美味しそうに食べている姿を見せて「食べてみたい」

と興味を持たせてあげるのも良いですね。 

コラム 

⚫ 今年度は乳児クラスだより内で、保護者の皆様

の子育てに役立つコラム記事を載せていきま

す。 

⚫ 前年度までは、乳児クラスだよりの裏面は文章

によるクラスの様子を記載しておりましたが、

今年度は生活の様子をお部屋に写真で張り出し

てまいります。写真に関して保護者の皆様に事

前にご理解頂きたい内容が数点ございます。 

☆毎月１つのクラスについて取り上げる写真となり

ます。 

☆クラス写真はローテーションになるので、必ず皆

様のクラスの様子は順番に回ってまいります。 

☆写真の内容は保育の一場面を切り取ったものなの

で、見栄えを目的としたものではございません。 

☆写真に載るお子様も回数にバラつきがある事をご

了承下さい。 

以上の事をご理解頂きたいと思います。宜しくお

願い致します。 

 


